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Redactioneel

We Zijn alweer toe aan de laatste Teeshot van 2013. Voor drukwerkl periodiekenl mailingenl
De laatste bladeren worden door de herfstwind van .
de takken geblazen, de velden zijn ontdaan van de stanzen, pragen,postaal verwerken,
mais en de eerste herfststorm heeft met code rood printing on demand, opmaak,
en hoog water van zich laten spreken.

De Valkenswaardse Golfclub bereidt zich voor op het
jaarlijkse oliebollentournooi, in de hoop dat de bentiuraan het juiste adres!
weersomstandigheden dit jaar niet als spelbreker
zullen optreden.

De Glihwein is besteld en Frits de Vries is volop in
training voor zijn specialiteit: het bakken van de
beste oliebol van Brabant.

Alle leden van de VGC zijn uitgenodigd om in te
schrijven voor 29 december.

hoog volume printwerk en nog veel meer

Even terugkijken naar 2013

Hét hete hangijzer van 2013 waren, naast de hui-

dige baan, de acties om de vervangende baan. Ik allc U I U P
zou hier graag mijn repliek willen neerpennen, maar

de werkgroep Baanuitbreiding kent haar eigen
verantwoordelijkheden en daar wil ik me niet in
mengen. Als je problemen hebt met alles wat er op Telefoon +31(0)497 331 331
je afkomt inzake de vervangende baan, neem dan Fax +31(0)497 331 339
contact op met de werkgroep. Zij zullen je ongetwij- £-mail  info@allcolorl
feld een hart onder de riem kunnen steken. In el- Internet - www.allcolor.nl
ke komende Teeshot zal de voorzitter van de .
Werkgroep Baanuitbreiding de stand van zaken geef p“nt— a‘ drukwe[’k kleur
bespreken.

Ook in deze Teeshot verkondigt hij in de nodige
proza hoe ver het staat met de plannen voor een
vervangende baan.

2013 begon eigenlijk met de wintercompetitie, die ! '
vanwege een door de weersomstandigheden afge- [

laste wedstrijd een aantal procedurele fouten op-

riep.

Daar is achteraf over gepraat en zijn zaken bijge-
steld, zodat voor de toekomst naadloos in alle ) g
eventualiteiten voorzien zal zijn. Uw specialist in serre's,
De zomercompetitie bleek ook in aanmerking te =

komen voor de nodige revisie en ook daar heeft de terrasover_kappl ngen,
wedstrijdcommissie de zaken opgelost. carports, lichtstraten,
“Baan gesloten” en toch open terwijl op de website Iichtkoepels kunststof-
een andere status werd vermeld, is ook aan de orde e o
geweest en de baancommissie hoopt voor de toe- en aluminium kOZl_] nen,

Lange Voren 16b
5521 DD Eersel

komst een passende oplossing gevonden te hebben, dakka pe| len. horren
zodat die frustraties van de baan zijn. 4 " ¥
De Were-Di jeugdprocedure heeft ook dit jaar zijn screens en rolluiken

vruchten weer afgeworpen en zal in 2014 opnieuw
worden ingezet.

Met name de ouder-kind wedstrijden hebben in
positieve zin van zich doen spreken en zijn voor
herhaling vatbaar. Een groot succes blijken de
maandelijkse inloopwedstrijden te zijn. Ook hier
gaan we in 2014 mee door.

Een vermeldenswaardige en tevens opvallende
uitslag realiseerde Marianne Klaassens bij de Stro-
ke-play en Matchplaywedstrijden door op beide
exercities dameskampioen te worden. ’
Helaas moeten we vermelden dat half oktober Gyusi

Vigh ons ontvallen is. T: 06-24228687 www.rovalux.nl

Hij was niet zo bekend bij de meeste VGC’ers maar | rovalux@onsmail.nl Valkenswaard
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was een prominent lid van onze vereniging.

Wat komen we nog meer tegen in Teeshot no 4.
Onze voorzitter laat zijn blik terug gaan op het in-
middels bijna afgelopen jaar en kondigt een nieuw
beleid aan met betrekking tot het winterse sluiten
van de baan. Ook een nieuwe regeling van Green-
feebetalingen op onze eigen baan komt aan de orde.
Een officiéle aankondiging en uitnodiging voor de
nieuwjaarsreceptie op 12 januari komt van de hand
van onze secretaris, alsmede een oproep aan po-
tentiéle AED’ers.

De wedstrijdcommissie presenteert het wedstrijd-
schema voor 2014. Dit mag je boven je bed hangen.
Vanuit de Handicap en regelcommissie volgen wat
aantekeningen over de aanpassing van de nieuwe
handicaps en een uitleg over het CBA gebeuren.
Pierre Velter geeft in zijn driemaandelijkse praatje
een overzicht over de gewijzigde inzichten van het
gebruik van meetapparatuur op de golfbaan. Redac-
teur Gea Bloemen is weer op bezoek geweest bij
een van onze prominente VGC-leden, in dit geval
volgt het relaas bij en van Maarten Ingelse.
Omdat we geconstateerd hebben dat we regelmatig
dubbels tegenkwamen in stukken welke verschenen
op de website, in de Teeshot en in de plaatselijke
pers hebben we met de betreffende commissies bij
elkaar gezeten en tot een nieuwe gezamenlijke
commissie besloten die per 1 januari voortaan
onder de naam “Publiciteitscommissie” zijn weg zal
gaan.

Ten slotte geeft onze kroniekschrijver Ben Thijssen
weer een relaas over de afgelopen maanden in
Watwasser.

De redactie van de Teeshot sluit zich aan bij alle
goede wensen die over u worden uitgestort en hoopt
daarbij voor elke VGC’er op een vrolijke en sfeer-
volle Kerst en aansluitend, naast gezondheid en
liefde, een zeer succesvol golfjaar!

Jos van Groote|

Gea Bloemen

Peter Maathuis

Ben Thijssen

Van de voorzitter

De gratis clinic, die op 13 oktober laatstleden werd
georganiseerd, was evenals afgelopen jaar een
groot succes. De dag verliep in een prettige sfeer
en resulteerde in een aantal nieuwe leden. Op de-
zelfde dag was ook een jeugdwedstrijd gepland,
waardoor ook ouders en andere familieleden in het
clubhuis aanwezig waren. Het bestuur wil het
jeugdbeleid een belangrijke pijler laten worden van
onze vereniging. Om onze commissie jeugd en het
bestuur nieuwe inzichten bij te brengen over wat er
allemaal mogelijk is in het jeugdbeleid, is NGF
medewerkster mw. Janske van de Werf naar Val-
kenswaard gekomen om toelichting te geven op het
NGF programma “Committed to Jeugd”. Om onze
jeugdleden nauw bij de club te betrekken, zal voor
hen een specifiek jaarprogramma worden samen-
gesteld dat loopt van januari tot en met december.

Afgelopen winter was de baan regelmatig gesloten,
dit werd voornamelijk gecommuniceerd via de
website. Om deze communicatie in de toekomst
duidelijker te laten verlopen is een aantal aanpas-
singen in de website aangebracht die toelaten aan
te geven of later op de dag een nieuwe beoordeling
van de baanconditie zal plaatsvinden, wat mogelijk
zal leiden tot een minder vaak gesloten zijn van de
baan. Dit is natuurlijk mede afhankelijk van wat de
weergoden voor ons in petto hebben in de voor ons
liggende winterperiode. Wat ons betreft mag er dit
jaar behoorlijk minder sneeuw vallen dan vorig jaar.

In het najaar is geinventariseerd hoeveel leden
geinteresseerd zouden zijn in een locker. Dit aantal
was niet zo groot; het bestuur heeft besloten, ge-
geven dit aantal, nu geen actie voor uitbreiding van
het aantal lockers te ondernemen.

Vanaf 1 januari wordt het bedrag dat verschuldigd
is voor een greenfee afgeschreven van de bankre-
kening van het VGC-lid dat een gast introduceert.
In het verleden is het regelmatig voorgekomen dat
de ingevulde bankrekening van gasten nauwelijks
leesbaar was. De bankrekeningen van onze leden
zijn bij de ledenadministratie bekend, vandaar dat
bij moeilijk leesbaar ingevulde greenfee formulieren
het correcte bankrekeningnummer toch makkelijk
(er) te achterhalen is.

Gerrie van Asten-Velter is benoemd tot voorzitter
van de Commissie Verwelkoming Nieuwe Leden.
Deze commissie zal procedures ontwikkelen om
nieuwe leden een warm welkom in onze club te
bezorgen, en hen, desgewenst, in allerlei aspecten
te begeleiden gedurende de eerste maanden van
hun lidmaatschap. Hoe beter nieuwe leden geintro-
duceerd worden in onze club hoe actiever hun be-
trokkenheid bij het wel en wee van de club en de
leden zal zijn.

Zoals u veelvuldig in kranten en weekbladen heeft
kunnen lezen is er een groep inwoners die zich
verzet tegen onze plannen voor een vervangende
baan ten noordoosten van het huidige sportpark Den



Dries. Deze groep zoekt met regelmaat de pers op;
wij zullen onze leden via de Teeshot en onze web-
site informeren zodra daar enige aanleiding voor is.
Vooralsnog geven wij er de voorkeur aan publicitair
in de luwte te opereren. De werkgroep baanuitbrei-
ding zit niet stil, maar werkt achter de schermen
met grote standvastigheid gestaag door aan de
plannen.

De driving range is de plaats waar nieuwe leden en
potentiéle nieuwe leden voor het eerst kennismaken
met onze club. Het bestuur heeft besloten onze
driving range een kwaliteitsimpuls te geven. Inmid-
dels zijn er nieuwe grote afslagmatten besteld en er
zullen nog andere verbeteringen op en om de driving
range worden doorgevoerd. De driving range moet
een uitnodigende plaats worden, die frequent door
onze leden zal worden bezocht met als doel het
spelpeil steeds verder te verbeteren.

In 2014 viert de NGF het 100-jarig bestaan. Dit zal
niet ongemerkt aan de Nederlandse golfers voorbij
gaan: de NGF zal in dit kader verschillende activi-
teiten organiseren. De grote lijnen van deze festi-
viteiten zijn inmiddels bekend, zodra meer gedetail-
leerde informatie beschikbaar is zullen wij deze aan
de leden van de VGC melden. Er zal ook een film
over 100 jaar NGF gemaakt worden en een groot
feest is gepland op 13 september 2014 tijdens het
KLM Open.

Namens het bestuur wens ik u sfeervolle en stem-
mige feestdagen toe en hoop velen van u te mogen
begroeten tijdens de nieuwjaarsreceptie op zondag
12 januari vanaf 17:00 uur in ons clubhuis.

Ben Mondelaers

d 0Olivelra

mediterraans restaurant

d’'Oliveira mediterraans restaurant
Frans van Beststraat 11
5554 EA Valkenswaard

Telefoon: 040 - 20 21 226
info@restaurantdoliveira.nl

www.restaurantdoliveira.nl




Ontwerp, Advies, Aanleg,
Onderhoud, Renovatiewerkzaamheden

/Z/_%r; vl de |/ en

ashion for women

Stijlvolle mode
voor de
eigentijdse vrouw

Uw adres voor:

TAIFUN | ONLY M | PASSPORT | MICHELE | ELISA
CAVALETTI | SCARVA | DOLCE VITA | MONARI | POOOLS
ANOTHER WOMAN | BRISE DE MER | GERRY WEBER
LUCIA | RABE | JOSEPH RIBKOFF | FRANK LYMANN
_ ROBERTO SARTO | GOLLE HAUG | GARDEUR
Lindestraat 49 CREENSTONE | MILO | RESET

5563 EB VALKENSWAARD

(040} 204 85 Q7

(0B) 51 35 84 B8 Corridor 20, 5554 HN Valkenswaard
ijhoveniers@helnel.nl T: 040-7676003 | www.fransvandevenmode.nl

EURYDICE

PARFUMERIE

Passage 10-12
W.C. Valkenstaete
5554 AH Valkenswaard

“LAANT ONZE KENNIS UW VOORDEEL ZIJN”

www.eurydice-parfumerie.nl




Nieuwe Baan

Hoe staat het met onze vervangende
golfbaan...............?

Meteen na de zomer is in meerdere publicaties in | JUWELIER VAN HOOFF

de krant aandacht besteed aan de op de handen
zijnde plannen. Op hun beurt hebben deze publica-
ties ook weer geleid tot de nodige reacties en on-
duidelijkheden. Dat laatste zorgt altijd voor nega-
tieve energie en daar is niemand bij gebaat. Voor
ons was dat aanleiding om een informatieavond te
organiseren voor ‘omwonenden’ en belangstellen-
den op 25 september jl. Zoals u ongetwijfeld begre-
pen hebt heeft deze informatieavond veel los ge-
maakt. Er is inmiddels een actiegroep ‘natuurbe-
houd Valkenswaard’ opgericht die onze plannen
stevig bekritiseerd. Ons voornemen is om de dialoog
te blijven aan gaan met individuen, verenigingen en
groepen om onze plannen toe te lichten. Wij hebben
daarom de afgelopen weken met diverse groepen
en instanties om de tafel gezeten. Wij blijven als
werkgroep ook de komende tijd ons best doen om
de diverse belangen te betrekken bij de verdere
uitwerking en het verloop van de procedure.

| GOUDSMID | HORLOGERIE

JUWELIER

Posteus 104 [t] 040-2217 444
5580 AC Waarre  [f] 040 -2220707
Den Hoe 1 [e] INFOBRIUWELIERVANHOOFE.NL
5582 )7 Waalre  [1] WWWIUWELIERVANHOOFF.NL

Wat vindt u belangrijk
jl. van het college aan de gemeenteraad van Val- bij autoschadeherstel?

Naar aanleiding van een informatiebrief medio mei

kenswaard over onze plannen is begin september Wee) 16 1
duidelijk geworden dat de gemeenteraad geen be- SR —— | WY
zwaren heeft tegen de ontwikkeling en instemt met e Wi unu
het opstarten van de planologische procedure voor D e fabriskaspecicatios an
uitbreiding van het sportpark den Dries. Dat bete- (B optimale sercn 24w P58 l B

kende dat wij als volgende fase in het proces kunnen (@) Persoonlike sndact AN
starten met het opstellen van het voorontwerp be- 4 bt heeft voor W 3019 ut

) A s ) Een padiff dat no ”
stemmingsplan. Verder is de afgelopen weken de &/ o

H : jove efl financiéle atwikielingen Voot = ‘

laatste hand gelegd aan het ondernemingsplan voor (5) Administrats o o Gectents .
. . . or, ¥l
de nieuwe baan. Met dit ondernemingsplan als _ Nm_dpm,,wnangmm.w_, ‘ )
uitgangspunt hebben wij inmiddels een eerste ©) » garantie |
deBekkerstCW o) ‘
oriénterend overleg gehad met de bank over de 7Y ajoar befadmde o arantie mﬂw,mummsm‘* 3
mogelijkheden voor toekomstige financiering van en overmame mgecemmeemuowe ‘ ‘
de nieuwe baan. @ puim 18 joar KE ey AT
" _k
. 2 15

Met de gemeente hebben we in het vervolg op Gptlmafegle:varinq*?" o
eerder genoemde informatiebrief de afgelopen jarentand

maanden zeer frequent overlegd over de verdere
concretisering van het (bos) compensatieplan.
Volgens de met de gemeente na de zomer opgestel-

De beste service en kwaliteit leveren tegen
de juiste prijs is een kwestie van kunnen én willen!

de planning was het de bedoeling om op dit onder- B kk

deel van het dossier dit najaar de uitgangspunten e ers

en randvoorwaarden te kunnen vastleggen. Een en Autoschade

ander zou er toe moeten Ielden dat erin de maand EINDHOVEN Dillenburgstraat 35 (Ind.terr. De Hurk), Tel. 040 2922122
december een concreet raadsvoorstel aan de ge- VALKENSWAARD John F. Kennedylaan 38 (Ind.terr. De Schaapsloop), Tel. 040 2042639

HELMOND Varenschut 21b (Autoboulevard), Tel. 0492 588960

meenteraad zou worden voorgelegd ter besluitvor- . bekkers-autoschade.n]

ming. Aan de hand van ambtelijke signalen kregen
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wij al medio oktober de indruk dat de voorbereiding
voor het betreffende raadsvoorstel niet tijdig gereed
zou zijn. In een bestuurlijk overleg met de beide
verantwoordelijke wethouders Egbert Buiter en
Marcel Bax is ons half november bevestigd dat het
onmogelijk was om de eerder afgesproken planning
met betrekking tot de uitwerking van het compen-
satieplan af te ronden. De belangrijkste reden is dat
er op dit moment andere bestuurlijke prioriteiten
zijn gesteld in voorbereidende besluitvorming rich-
ting gemeenteraad die voorrang moeten krijgen in
deinzet van ambtelijke capaciteit. Wel hebben beide
wethouders toegezegd dat de werkzaamheden rond
het compensatieplan niet op de lange baan gescho-
ven worden en dat er begin volgend jaar ambtelijke
capaciteit beschikbaar komt om het nodige voorbe-
reidende werk in overleg met ons te verrichten. Een
en ander betekent onmiddellijk en direct voor onze
plannen dat wij aanzienlijke vertraging gaan oplo-
pen. Als werkgroep gaan wij uit van minimaal een
half jaar vertraging op de eerder op de ALV in mei
jl. gecommuniceerde planning.

Zoals ook al in het begin van dit artikel aangegeven
is de afgelopen maanden gebleken dat er over onze
plannen publicaties in de krant verschijnen die niet
altijd het juiste verhaal vertellen. Daar hebben wij
niet altijd de regie in zoals u ook gelezen hebt. Ook
u als lid van VGC zult ongetwijfeld vanuit uw eigen
omgeving wel eens aangesproken worden over de
plannen rond de nieuwe baan. Wij ontkomen er niet
aan dat uw omgeving daar niet altijd positief over
hoeft te zijn. Dat u daar dan niet altijd het juiste
weerwoord in heeft, moet u uzelf niet kwalijk nemen.
Dat is inherent aan het proces waarin we gezamen-
lijk in zitten. Mocht u ‘kritische’ vragen krijgen dan
is het misschien niet verkeerd om de vragensteller
(s) door te verwijzen naar ons.

Tot slot kunnen wij niet
vaak genoeg bena-
drukken dat, mochten
er vragen of onduide-
lijkheden zijn over het
proces of anderszins,
wij altijd bereid zijn
daarover, ook indivi-
dueel met leden en niet-leden, in overleg te treden.

De werkgroep baanuitbreiding,

Cor Smulders
Voorzitter

Wedstrijdcommissie

De wedstrijdcommissie is er weer in geslaagd om
een gevarieerd wedstrijdprogramma 2014 op te
stellen, waarbij ieder VGC-lid aan zijn speelgenot
kan komen. Dit programma is opgenomen in deze
Teeshot op pagina 12 en staat deels reeds op onze
website.

Het inschrijven voor wedstrijden via de website le-
vert inmiddels voor de leden geen probleem meer
op. Een enkele keer, zoals bij het inschrijven voor
teamwedstrijden gaat het wel eens fout, maar dat
zijn uitzonderingen. Bij ‘problemen' wordt door de
wedstrijdleiding in goed overleg met de webmaster
naar oplossingen gezocht.

De animo om aan wedstrijden deel te nemen is, in
vergelijking met 2012, met uitzondering van de
Vlaggenwedstrijd, Alle leden Toernooi en de Jeuris-
sencup vrij stabiel. Genoemde 3 wedstrijden trokken
beduidend minder deelnemers. De reden daarvan?
Vergrijzing, weersomstandigheden?

De Inloopwedstrijden blijken daarentegen een groot
succes te zijn. Tevens zijn deze wedstrijden een
mooie kans om niet-VGC'ers kennis te laten maken
met onze golfbaan.

Met ingang van oktober j.l. is de wedstrijdcommis-
sie uitgebreid met een nieuw commissielid. Lya
Landman heeft zich bereid verklaard het team te
komen aanvullen en zal komend jaar mede verant-
woordelijk zijn voor de leiding bij een aantal wed-
strijden. Hartelijk welkom Lya!

Als wedstrijdcommissie zullen we ook in 2014 pro-
beren alle deelnemers aan de wedstrijden zo goed
mogelijk van dienst te zijn.

De Wedstrijdcommissie

BD Valkenswaard

gry-arts.nl WWW.margry-arts.n|




Op bezoek bij Maarten Ingelse

Als ik Maarten bel of ik op bezoek mag komen om

hem te interviewen voor Teeshot is hij direct bereid ' . \',
om mee te werken en ben ik welkom. Enkele dagen
later banjer ik met de fiets aan de hand langs weg- ~ Se—

en stoepwerkzaamheden naar het huis van Maarten ;
en Anja Ingelse. Ze wonen in het oudere deel van o I t
Dommelen, waar ze ruim 35 jaar geleden zijn 8 oogen us
neergestreken. y ;

Met een blik op de mooi onderhouden (nu klaar voor RN 56 T Deb20i P e
de winter) achtertuin, zegt Maarten: “De tuin is e www.oogenlustvalkenswaard.nl
Anja's hobby. Maar ik mag af en toe helpen, het 4
zware werk doen...spitten en zo.”

We gaan gezellig aan de grote tafel zitten. In de
vensterbank zie ik Sinterklaastekeningen en knut-
selwerkjes. Maarten vertelt dat hun dochter met
twee jonge kinderen tijdelijk bij hen in huis heeft
gewoond. In de gang hangt een levensgrote teke-
ning van Maarten, althans dat zegt de jongste
kleinzoon Martijn die dat met een paar vriendjes op

school getekend heeft. B’KE

Maarten is geboren ('48) en getogen in Nijmegen

waar hij HBS B deed. Na zijn middelbare school ien Cegent wor fectoplesicrn
besloot Maarten naar Eindhoven te gaan, naar wat
destijds de Technische Hogeschool heette. (Nu TU) Molenstraat 57 Valkenswaard
Na anderhalf jaar daar “besloot ik naar een ander T040-201 88 90
ministerie te gaan.” M.a.w. Maarten vervulde zijn

dienstplicht, 16 maanden in Breda en Nunspeet.

“Nee, ik deed niet de officiersopleiding want die

duurde een paar maanden langer en dan kon ik niet

op tijd beginnen met de HEAO in Eindhoven. Inmid-

dels waren mijn ouders verhuisd naar Eindhoven

voor mijn vaders werk. Dus ik woonde weer thuis.”

Maarten en Anja ontmoetten elkaar bij HTCC (Hoc-
key, Tennis en Cricket Club) op het jaarlijkse grote ‘ / h W‘ d
hockeytoernooi. Maarten en Anja speelden allebei er Clgen lthe
hockey bij EMHC, maar speelden zelf niet op dit I

toernooi. Maar zijn 'echte' sport was/is cricket en

die bijzondere sport beoefent hl_] - eerstin Nijmegen DE GROOTSTE WITGOED “SPECIAAL” ZAAK VAN DE KEMPEN!!
en later in Eindhoven bij HTCC - tot op de dag van
vandaag.

Anja was net klaar met haar studie in Den Haag en

had een baan als gymdocente aangenomen in
Eindhoven. Ook haar ouders woonden in Eindhoven.

Whirlpool
Bauknecht
Atag
Pelgrim
Etna

AEG
Bosch
Siemens
Miele
Zanussi
Asko

L Ignis

o — - Electrolux
1 Liebherr

REPARATIES VAN HUISHOUDELIJKE APPARATEN
Ook voor onderdelen - Eigen Service Dienst
Leenderweg 164 F 5555 CH Valkenswaard
Tel. 040 - 201 85 48

www.verhagenwitgoed.nl




Aangezien Anja een leuke, eigen flat huurde, ging
Maarten na een poosje bij haar wonen. Nu is dat
heel gewoon en heet het samenwonen. Destijds
heette dat echter 'hokken'en keurige mensen deden
dat niet...openlijk. “"Dat was inderdaad even schrik-
ken en slikken voor mijn ouders,” beaamt Maarten.
Ze trouwden in september '72, een krap jaar voor-
dat Maarten zijn studie afrondde en een baan aan-
vaardde bij Brabantia in Aalst en waar hij zou
werken in verschillende commercieel-administratie-
ve functies tot aan zijn pensionering.

In de zomer van '75 kwamen Maarten en Anja in
Dommelen wonen, in dit huis waar ze nog steeds
wonen. In dit gedeelte van Oud-Dommelen werd
nog steeds gebouwd. Het huis huurden ze eerst en
in '82 kregen ze de gelegenheid om het te kopen.
“Die mogelijkheid was al bekend toen we erin
trokken,” vertelt Maarten.

Maarten en Anja kregen 2 kinderen, Martine ('74)
en Jeroen ('76), die natuurlijk allebei ook hockey
gingen spelen. Bij HOD uiteraard. In die tijd was het
normaal dat kinderen op 10-jarige leeftijd begonnen
met hockey. En vanzelfsprekend was Maarten vrij-
willig betrokken bij coachings- en trainingsactivitei-
ten bij de hockeyclub waar zijn kinderen speelden.
In '93 was Maartens eigen hockeyteam bij EMHC uit
elkaar gevallen en inmiddels was hij, net als Anja,
gaan tennissen bij TV Ginneve. Drie jaar geleden is
hij daarmee opgehouden vanwege problemen met
zijn knieén. En niet verwonderlijk... ook bij de ten-
nisclub was Maarten actief als vrijwilliger.

Maarten speelt inmiddels al ruim 50 jaar cricket.
Zijn vader speelde cricket en zo kreeg Maarten die
sport met de paplepel ingegoten. “"Een van de eerste
foto’s van mij op een cricketveld is er een waarop
ik in de zomer van 1949 in de kinderwagen zit. Ik
speel inmiddels al 25 jaar bij Still Going Strong
cricketclub. Het is een landelijke veteranenclub. We
hebben dus geen eigen velden. Zo kan het gebeuren
dat ik de ene keer in Deventer speel en dan weer in
Amsterdam, Utrecht of Nijmegen. Inmiddels heb ik
met deze club al zo'n 240 wedstrijden gespeeld. Wij
kennen elkaar, je eigen teamleden en de tegenstan-
ders, sinds onze jeugd. Het is een sport die je, net
als golf, tot op hoge leeftijd kunt blijven spelen....
als je tenminste met leeftijdgenoten speelt!” Het
cricketseizoen is van mei tot september.

En golf dan? “Nou, mijn eerste holes speelde ik in
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2001 in Barbados! Daar speelden we met Still Going
Strong mee in een internationaal crickettoernooi, en
tussendoor gingen we met 4 man golfen - allemaal
beginners” “Het is veel makkelijker dan cricket...., ”
zeiden mijn teamgenoten. Bij golf ligt de bal stil.”
Najaar 2004 werd Maarten WAOL'er (voor de meer
recente leden: Wachtlijst Aspirant Oefen Lid). “Ik
had die zomer, in Engeland op vakantie voor 90
pond een golfset gekocht. Anja had haar vraagte-
kens want toen speelde ik nog geen golf. Na lessen
van Marcella Neggers haalde ik zomer 2005 mijn
GVB bij Gendersteijn en in 2006 werd ik lid van de
VGC. Anja is iets later gaan spelen.”

Enkele jaren daarna
benaderde Frans Schra-
- ven Maarten of hij als
- vrijwilliger de pavil-
| joencommissie wilde
komen versterken. Toen
Maarten gestopt was
met werken in mei
2011, werd hij lid van
die commissie. "Ik heb
de werkzaamheden over-
genomen van Marijke
Smulders: het rooster
" voor de bardiensten en
dan met name voor de dinsdagmiddagen en vrij-
dagmiddagen en natuurlijk bij allerlei wedstrijden.
Op dinsdagmiddag zijn het allemaal heren die
achter de bar staan en de dames bedienen. Op
vrijdag is het andersom: dan zijn het de dames die
de heren bedienen.” Ook Anja staat regelmatig
achter de bar.
“Dat is het mooie van onze (golf)club. Het zijn
mensen met een ruim sportverleden die graag
meehelpen.” Maarten vertelt dat er ongeveer 45
vrijwilligers zijn die ingeroosterd moeten worden.
De roosters worden voor 4 maanden vooruit ge-
maakt. “Maar ik ga dat vermoedelijk terugbrengen
naar 3 maanden. Want het blijkt dat er in die 4e
maand zoveel wijzigingen zijn, dat er weinig meer
van klopt. Er komen altijd plotselinge, vaak urgen-
te, afspraken tussendoor die je 4 maanden van
tevoren niet kunt voorzien.”

Op mijn vraag of Maarten en Anja ook samen spelen,
vertelt Maarten: “Ja, zeker op vakanties. Als we met
de caravan gaan, hebben we onze eigen tassen. Op
vliegvakanties huren we. In Frankrijk spelen we 9
holes, vooral als er als baankenmerk staat: 'trés
physique'. Want dat betekent dat je behoorlijk fysiek
bezig bent, met hele stukken klimmen.” Maarten
vertelt van een heel bijzondere golfbaan op Cyprus,
de Vika Golf Club. "Dieis heel leuk, Engelsingericht”.
Maarten speelt altijd mee op vrijdagmiddag. “Als
het mooi weer is. Als het al regent voor de wedstrijd,
ga ik er niet heen. Als het begint te regenen als we
aan het spelen zijn, dan...hebben we pech.” Op
woensdag gaat Maarten wel eens in zijn eentje
spelen, en sluit dan eventueel aan bij anderen. Hij
heeft playing handicap 18.



Op het laatst vertelt Maarten van IVA-instructies
(voor barmedewerkers) voor verantwoord alcohol-
gebruik. Op mijn vraag of hij die ook uit zou voeren,
antwoordt Maarten: “Jawel, ik zou wel ingrijpen....
Voor mij is het belangrijk dat mensen veilig thuis-
komen.” Dan vertelt Maarten nog een aardige
anekdote metondeugend twinkelende ogen : "Men-
sen hebben een vast patroon als ze gespeeld heb-
ben. Voor een bepaalde wedstrijd hadden we de
tafels voor de lunch allemaal keurig aangekleed en
voorzien van het flightnummer. Als de wedstrijd is
afgelopen, lopen de spelers allemaal automatisch
naar dezelfde tafel. “"Hé, ze hebben de nummertjes
en tafels veranderd!” klinkt het sip. “"En achter de
bar staan wij te lachen om de reacties,” vertelt
Maarten. Wij zijn gewaarschuwd.

Gea Bloemen

AED-hulpverleners

e AED

in dit gebouw
aanwezig

AED-hulpverlener, iets voor U?

Een eerdere oproep in onze Teeshot voor geinteres-
seerde leden die een certificaat AED-hulpverlener
willen behalen, heeft succes gehad!

Inmiddels telt onze vereniging 6 leden met een
dergelijk certificaat. 3 Personen starten binnenkort
met de opleiding.

Toch willen wij graag nog minimaal een vijftal leden
verwelkomen in het corps AED-hulpverleners.

Een certificaat is te behalen door deel te nemen aan
3 opleidingsavonden.

Het certificaat behoudt zijn geldigheid door 2 maal
per jaar een herhalingscursus te volgen (steeds op
een avond). De ene keer ligt de nadruk dan op re-
animatie, de andere keer op AED-hulpverlening.

U dient zich zelf op te geven bij EHBO-vereniging
St.Nicolaas via www.ehbo-stnicolaas.nl

De kosten zijn voor rekening van de VGC.

Op het moment dat iedereen gecertificeerd is, kan
VGC speciaal voor haar hulpverleners een aparte
cursusavond aanvragen voor VGC-leden.

Mocht U iets niet duidelijk zijn, bel gerust voor meer
informatie: 040 - 201 6791, Dammie Janssen.

Al vanaf 1959

De zaak waar service iets betekent,
ook na de aankoop

KOOLEN

Eindhovenseweg 64, 5554 AD
Valkenswaard, tel: 040-2013016

In europa de grootste
in uw regio de beste

Mia Colore Kn[t- en Kalkverf
Tierlantijn Lampen
Taupe shutters - Chivasso gordijnen

Peperstraat 3, Valkenswaard

Bezoek onze webshop:
www.abbeylane.nl

geldig op 1 arbkel‘
*niet geldig op reeds lopende bestelingen en meubels
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Wedstrijdprogramma 2014

Max. Max.
Dag Datum Wedstrijd Tijd Ex.hcp Ex.hcp | Extra | Wedstrijd-leiding
eren |Dame
s
donderdag | 16 januari Golf-bridge-rikken 10.00 - 17.00 45,0 45,0 Marrie/Theo
zondag 9 februari Inloopwedstrijd 13.00 - 17.00 Hans/John
19, 26 februari, Winterteam- Nolly/Lya/Jos
woensdag 12, 19 maart; competitie 12.00 - 17.00 (45,0 45,0
res. 26 maart
zondag 23 februari Jeugdwedstrijd 13.00 - 17.00 J.C.
zondag 23 maart Jeugdwedstrijd 13.00 - 17.00 J.C.
zondag 30 maart Vlaggenwedstrijd 13.00-17.00 36,0 36,0 Hans/Jos
vrijdag 4 april Carpe Diem 13.00 —17.00 nvt |BBQ |VVMM
zondag 6 april Inloopwedstrijd 13.00-17.00 | GVB GVB Jos/Nolly
zondag 13 april Jeugdwedstrijd 13.00 - 17.00 J.C.
dinsdag 15 april Dames vragen Heren | 13.00 —17.00 | 45,0 45,0 |Buffet |DDD
maandag 21 april Matchplay-wedstrijd 13.00 - 17.00 (45,0 45,0 Jos/Kees
donderdag 1 mei Oranje-wedstrijd 13.00-17.00 | 45,0 45,0 John/Marrie
voor dubbels
zondag 11 mei Inloopdag 13.00-17.00 | GVB GVB Lya/Jos
zondag 25 mei Jeugdwedstrijd 13.00 —17.00 J.C.
donderdag |29 mei Presidentscup 900-17.00 |36,0 36,0 Lya/Marrie
zondag 1 juni Open dag 13.00 —17.00 [n.v.t. n.v.t. Bestuur
donderdag [ 5 juni Vrijwilligersdag 13.00 - 17.00 Uitnodiging Bestuur
maandag 9 juni Alle Leden Toernooi 13.00 —17.00 [n.v.t. n.v.t. Buffet | Nolly/Marrie
woensdag 18 juni Avondwedstrijd 18.00 — 21.00 |45,0 45,0 Kees/John
zondag 29 juni Ger Jeurissencup 9.00 - 17.00 |45,0 45,0 |BBQ |John/Lya
zaterdag en 5 en 6 iuli Matchplay- 9.00-17.00 [open open Jos/Lya
zondag en o Jull kampioenschappen
zondag 13 juli Jeugdwedstrijd 13.00 - 17.00 J.C.
woensdag 16 juli Avondwedstrijd 18.00 —21.00 |45.0 45.0 Kees/Hans
woensdag 231 gO juli, Zomercompetitie 12.00 - 17.00 | 45,0 45,0 Jos/Lya/Nolly
, 13 augustus voor teams

- B-strokeplay- 10.00 — 17.00 |Vanaf |Vanaf Hans/John
zondag 27 juli kampioeﬁsghappen 24,7 28,2
zaterdag en 2 en 3 augustus A-stqueplay- 9.00 - 17.00 |Max. Max. Hans/John
zondag kampioenschappen 24,6 28,1
zondag 10 augustus Cross Country 7.00-10.30 |36,0 36,0 Ontbijt | Hans/Jos
dinsdag 26 augustus Vriendinnendag 10.00-17.00 nv.t és\/?g/ Buffet | DDD
donderdag |28 augustus Mix-wedstrijd 13.00 - 17.00 (45,0 45,0 Kees/Marrie
zondag 31 augustus Jeugdwedstrijd 13.00 —17.00 J.C.
woensdag 3 september Varoso 10.00 — 17.00 Varoso
zondag 7 september Inloopdag 13.00-17.00 |GVB GVB John/Nolly
vrijdag 12 september Heren vragen Dames 13.00 —17.00 |45,0 45,0 Buffet [VVMM
maandag ? september Sponsordag 14.00 — 17.00 | n.v.t. n.v.t. Bestuur
zondag 21 september Jeugdwedstrijd 13.00 — 17.00 J.C.
zondag 5 oktober Inloopdag 13.00—17.00 |GVB GVB Marrie/Lya
woensdag 15 oktober Herfstwedstrijd 12.00 - 17.00 | 45,0 45,0 Kees/John
zondag 19 oktober Jeugdwedstrijd 13.00 - 17.00 J.C.
zondag 2 november Inloopdag 13.00 - 17.00 | GVB GVB Kees/Jos
donderdag | 13 november Golf-bridge-rikken 10.00 -17.00 |45.0 45.0 Marrie/Theo
zondag 16 november Jeugdwedstrijd 13.00 — 17.00 J.C.
woensdag 19 november Afsluiting Nobra 13.00 — 17.00 Uitnodiging Nobra
zondag 7 december Inloopdag 13.00 - 17.00 |GVB GVB Marrie/Jos
dinsdag 16 december Afsluiting DDD 13.00 —17.00 |n.v.t. 45,0 buffet | DDD
zondag 21 december Jeugdwedstrijd 13.00 — 17.00 J.C.
zondag 28 december Oliebollen 10.00 — 17.00 |45,0 45,0 Kees/John

Dinsdag: damesdag, vrijdag:

herendag, voor zover de omstandigheden dat toelaten.
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Specsavers

l/ Opticiens & Audiciens

Corridor 11 - Valkenswaard

Dames- en herenkapsalon Tel. 040 - 2030333
Eindhovenseweg 58
5554 AD Valkenswaard Www_specsaveﬁ.nl

Tel. (040) 204 20 76
behandeling volgens afspraak

www.intercoiffuretopstylist.nl
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HANS ADRIAANS keurslager

Dommelseweg 36a, Valkenswaard
Tel. 040-20 460 64
(LYY www.adriaans.keurslager.nl

@SLAGERT] - TRAITEUR - CATERING
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s WERELD
@59 WINKEL

van en voor wereldburgers

Voor al uw geschenken,
met meerwaarde

Eindhovenseweg 72a Valkenswaard
www.valkenswaard.wereldwinkel.nl

VIDA PURA

RESTAURANT

Eindhovenseweg 115
5552 AA Valkenswaard
tel. 040 76 76 295
restaurant@vidapura.nl
www.vidapura.nl

Publiciteitscommissie

We hebben bij de VGC een aantal commissies die
zo goed mogelijk proberen de leden van alles op de
hoogte te houden:

De Websitecommissie zorgt dat het urgente nieuws
via de website in de openbaarheid wordt gebracht.
De Teeshotcommissie zorgt ervoor dat het nieuws
drie maandelijks in hard-copy wordt geserveerd,
En de Mediacommissie zorgt ervoor dat wetens-
waardigheden omtrent de Golfclub onder de ogen
komen van het Groot-Valkenswaardse publiek via
de plaatselijke pers.

De individuele taken van deze commissies komen
vaak vanuit dezelfde bron en het zal u niet verbazen
dat om deze reden ze elkaar vaak overlappen. Een
goede communicatie zou de twee- of drieslachtig-
heid beter kunnen sturen.

Vandaar dat de drie commissies met elkaar aan tafel
zijn gegaan en onder het genot van een kopje
koffie besloten hebben om te gaan fuseren en
één publicitair orgaan te gaan vormen: de Publici-
teitscommissie.

Goedkeuring van het bestuur was geen halszaak en
dus gaat de “"PC” per 1 januari 2014 van start.

Dat daarvoor de Websitecommissie, Teeshotcom-
missie en Mediacommissie komen te vervallen is
evident.

De PC heeft op korte termijn behoefte aan een
redacteur
die contacten kan onderhouden met de lokale pers,
plaatselijk uitgevers, die de stukken schrijft welke
in de openbaarheid moeten komen en die in de
“PC” zijn inbreng als commissielid kan realiseren.
Schroom niet als u zich enigszins geroepen voelt om
contact op te nemen met Jan Veltkamp (040 204
44 03 of j.veltkamp69@chello.nl of Le Sage ten
Broekstraat 81 Valkenswaard).

Wij zullen u graag verwelkomen.

De Publiciteitscommissie



Echte mannen

VVMM - echt voor mannen

Of het nu flights van 5, 4 of 3 man zijn, op hole 19
wordt er na de wedstrijd op vrijdag nog flink nage-
kaart.

Niet alleen de goede of slechte afslagen, de onnauw-
keurige approaches, maar ook de vele gemiste
putjes worden uitgebreid - soms met gebruik van
bierviltjes - besproken. Een ongewenste prestatie--
dip krijgt op deze manier alsnog perspectief voor de
volgende wedstrijdjes. Het is best “gemiitlich” zo
met steeds andere flightgenoten.

De prijsuitreiking volgt en het gemiddelde resultaat
van alle deelnemers plaatst eenieder boven of onder
die streep. De kandidaten voor de laagste en
hoogste prijs schatten zichzelf in en trachten een
lichte vorm van nervositeit te verbergen. Iedere prijs
wordt met applaus begeleid en volgens goed gebruik
worden de balletjes bij de bardames ingeleverd.

De mannen - gehard door het leven - lijken geen
moeceite te hebben met het ontvangen van de poedel.
Want waar gaat het, per slot, helemaal om?

Sinds begin januari is er een poedel beschikbaar
die - hoe gek het ook klinkt - iedereen graag wil
winnen! De VVMM poedel werkt mee aan het rela-
tiveren van de wedstrijduitslag.

Na de prijsuitreiking is de wedstrijd meestal snel
vergeten en komen de meer serieuze onderwerpen
aan de orde. De gemiddeld 50 aanwezige spelers
leren elkaar op deze manier kennen en dat zorgt
weer voor een band bij de volgende wedstrijden.
De grote deelname bevestigt de goede onderlinge
sfeer en kennelijk is de vrijdagmiddag voor velen
een vast punt op de agenda.

Je kunt alleen maar hopen daar nog lang bij te
mogen zijn

Een VVMMer

(KIA) KIA MOTORS

Uw Kia-dealer in de regio:

Autobedrijf Winters B.V.

VALKENSWAARD Dragonder 18 5554 GM 040 204 56 78
www.kia-valkenswaard.nl
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Handicapcommissie

HANDICAPS

In het nieuwe jaar kan de exact (en playing) han-
dicap anders zijn dan aan het einde van dit jaar. Dit
tengevolge van de jaarlijkse herziening (Annual
Handicap Review). Het kan resulteren in een aan-
passing van maximaal 2 punten, naar boven of
beneden. Dit is afhankelijk van de middenwaarde
van de scores van de ingeleverde scorekaarten, die
wordt vergeleken met een te verwachten waarde.

Voor de goede orde, de herziening is alleen van
toepassing op spelers met een EGA handicap en kan
niet resulteren in een stijging tot hoger dan 36,0.
Voor spelers die minder dan 4 kaarten in 2013
hebben ingeleverd, is de jaarlijkse herziening niet
van toepassing. Hun handicap wordt inactief.

De nieuwe exact handicaps worden in begin janua-
ri aan de NGF doorgegeven en zullen op het NGF
2014 kaartje worden vermeld.

Noot: Ook voor spelers met een Clubhandicap wordt
de exact handicap op het NGF kaartje vermeld.

CBA (Computed Buffer Adjustment)

Het EGA Handicap System schrijft voor dat bij
wedstrijden nagegaan moet worden of de stable-
fordscores afwijken van wat verwacht mag worden
van het spelersveld.

OVARO

Dat gebeurt bij elke qualifying wedstrijd over 18
holes en waarbij tenminste 10 spelers/speelsters
met een actieve handicap lager dan 26,5 meege-
speeld hebben.

De CBA kan als er slecht is gescoord, variéren van -
1 tot - 4 en als er heel goed gespeeld is + 1. Is de
CBA bijvoorbeeld. -2, dan verschuift de buffer 2
punten omlaag. Virtueel betekent dit dat de stable-
fordscores van die wedstrijd met twee punten om-
hoog gaan.

Omdat de speler zelf verantwoordelijk is voor zijn
handicap, moet de CBA bekend worden gemaakt.
Dit wordt gedaan op de website bij Mededelingen
onder het tabblad Wedstrijden.

De Handicapcommissie

administratie & advies

a

Maastrichterweg 19
5554 GE Valkenswaard
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Als de berekeningen goed zijn
sla je zo ‘a hole in one’

T: 040-2042682
www.ovaro.nl N ¢



Meetapparatuur
De NGF gaat eindelijk en in navolging van andere RESTAURANT

landelijke federaties het gebruik van meetappara-
tuur toestaan per 01-01-2014. o OSAKA

Dit houdt in dat dit het volgend jaar op de hardcard
van de NGF vermeld wordt en het in alle door de * A la carte serre restaurant « Grand Buffet & Live Cooking
NGF georganiseerde wedstrijden is toegestaan om « Catering & Partyservice

deze apparatuur te gebruiken, ongeacht op welke
baan deze wedstrijden gespeeld worden, ook al staat
het niet in de lokale regels van de betreffende club
waar gespeeld wordt.

OSAKA - exclusief Japans

PEKING GARDEN - Cantonees & Sichuanees
Wat mag men gebruiken en wat niet?
Toegestaan: afstandsmeters die alleen de afstand Patron Cuisinier Tokin
meten, dus ook GPS-apparatuur waaronder horlo-
ges.

Niet toegestaan: afstandmeters of GPS die ook
andere zaken meten (hoogte, windsnelheid, hel-
lingshoek, enz.)

Ook iPhone en iPad zijn niet toegestaan.

Gebruikt men dergelijke apparaten, ook als extra
functies zijn uitgeschakeld, dan wordt men gedis-
kwalificeerd; ook een medespeler die informatie
vraagt en krijgt welke is gemeten met zo’n apparaat
wordt gediskwalificeerd (niet reglementair ver-
kregen informatie).

Markt 18, 5554 CC Valkenswaard

Wanneer gaat het in? Tel./fax: 040-201 52 48 « www.pekingosaka.nl
De HCR-commissie gaat de lokale regels in januari
aanpassen.

Ook het wedstrijdreglement moet worden aange-
past. Als dit is gebeurt mag men de apparatuur
gebruiken.

totale belettar:
De HCR-commissie houdt u op de hoogte. voOr erlng

Pierre Velter

REKLAME

== ONTWERP == LICHTREKLAME

== ZEEFDRUK == REKLAMEBORDEN
== STICKERS == AUTOBELETTERING
== SPANDOEKEN == DIGITAL PRINTING

Valkenswaard Tel.040-2075520

www.tsreklame.nl
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De oorsprong van Oud & Nieuw

In Rome werd in 153 v. Chr. het begin van het jaar
op 1 januari gezet, maar aanvankelijk werd deze
dag niet gevierd en had alleen een administratieve
functie. Het Midwinterfeest vond plaats tijdens de
laatste 12 of 13 dagen van het oude jaar. Pas in de
vierde eeuw, nadat het christendom zijn intrede had
gedaan, werd de Kalendae Januariae ingesteld, een
vijfdaags feest om de geboorte van het kindje Jezus
op 6 januariin te luiden. Nog in dezelfde eeuw ging
de kerk ertoe over de geboorte van Jezus op 25
december te plaatsen en deed men al het mogelijke
om de snel gegroeide populariteit van de Kalendae
Januariae in te dammen. De eerste drie dagen van
januari werden door de Synode van Tours uitgeroe-
pen tot vastendagen en het werd op straffe van
excommunicatie verboden aan de 'heidense' nieuw-
jaarsviering deel te nemen.

Ook werden er diverse pogingen gedaan een ande-
re datum als nieuwjaar te bestempelen. In de
oosterse kerk rekent men vanaf de Middeleeuwen
1 september als begin van het jaar. In de wester-
se wereld werden diverse nieuwjaarsdata na elkaar
en soms tegelijkertijd gehanteerd: 1 september, 24
september, Kerstmis, 1 maart, 25 maart, Pasen.
Het kerkelijk nieuwjaar werd in 480 n. Chr. vastge-
steld op het begin van de advent.

Gedurende de gehele Middeleeuwen bleef de
nieuwjaarsdag afhankelijk van regionale gebruiken,
waarbij op één plaats vaak twee of meer data tege-

lijkertijd als nieuwjaar golden. In de vijftiende en
zestiende eeuw gingen de meeste staten in Europa
er toe over het nieuwjaar op de eerste januari te
vieren, maar de verwarring bleef nog lang doorwer-
ken. Tussen 1660 en 1669 veranderde Samuel
Pepys, bijvoorbeeld, in zijn dagboeken het jaartal
op 25 maart en zette toch 'New Year' bij de eerste
januari.

Voorzover 1 januari als nieuwjaar gevierd werd,
ontstonden op deze datum gebruiken die vergelijk-
baar zijn met die van andere dagen in de heidense
midwintertijd. Het feest begon, zoals alle Germaan-
se en Keltische feesten, op de vooravond, die in het
Engels nog steeds New Year's Eve heet. Naar de
heilige aan wie deze dag gewijd is werd vroeger ook
wel van Silvesteravond gesproken, een naam die
in Duitsland nog steeds gebruikt wordt. Sylvester
was een paus uit de vierde eeuw; zijn feest valt op
31 december, vandaar.

Toen de heiligenverering tijdens de Reformatie werd
afgeschaft, ontstond de gewoonte van Oudejaarsavond
te spreken. Het knallen van vuurwerk bij het begin
van het nieuwe jaar en allerlei gebruiken om de
gevestigde orde op haar kop te zetten, zijn een al-
gemeen verschijnsel tijdens de heidense joel (mid-
winter)tijd.

[Uit: redactie@beleven.org]

Blessurevrij golfplezier?

Nieuw: hielpijn is te verhelpen met schokgolven!

Wanneer u zichzelf herkent in de titel, kan het heel goed zijn dat u te maken heeft met een “hielspoor”, in de medische
encyclopedie “Fasciitis Plantaris” genoemd. Onder de voet zit een peesband, die met vezels aangrijpt op het hielbot. Precies
daar waar de peesvezels overgaan in de hak (verbinding), kan een ontsteking gaan zitten als de peesband onder de voet
voortdurend wordt uitgerekt. Blijft de rek aanhouden, dan is er een kans dat de verbinding gaat verkalken. Het resultaat: extra
botvorming op een plaats waar je precies met je gewicht op staat en het dus juist liever niet wilt hebben.

Tot voor kort was er nog geen optimale behandeling voor hielspoor. Maatregelen als rust, medicijnen, oefeningen,
fysiotherapie, zooltjes en injecties zijn niet altijd succesvol gebleken. Hielspoor is een peesprobleem en die zijn moeilijk te
behandelen, net als een schouderpeesontsteking of een tennisarm. Daarom is men op zoek gegaan naar een nieuwe
behandeling, die wel effectief kan zijn bij deze moeilijk te genezen lokale peesproblematiek.

Met deze gedachte is ShockWave-therapie ontwikkeld. Met behulp van een piézo-elektrische applicator worden in hoog tempo
akoestische drukgolven naar het pijnlijke weefsel gestuurd met de bedoeling verhard en pijnlijk weefsel te ‘vergruizen' en de
lokale stofwisseling en circulatie weer te normaliseren. De afgelopen jaren is gebleken dat ShockWave-therapie een
veelbelovende behandelmethode is geworden met vaak een uitstekend resultaat na 7 tot 9 behandelingen, ook bij hielspoor.

Rug/knie- en schouder/arm-klachten zijn veel voorkomende lichamelijke problemen bij golfers. Te vaak gaat dit ten koste van
het golfplezier.

De meeste klachten ontstaan door een tekort aan stabiliteit en uithoudingsvermogen van de betreffende spieren dan wel door
een verkeerde techniek. Ook kan te gespannen bewegen tot verschillende klachten leiden. Er bestaat niet een juiste golfswing,
maar vele mogelijkheden om deze tak van sport te bedrijven. Niettemin zijn er gezamenlijke kenmerken en het gaat erom deze
gemeenschappelijkheden als basis in te zetten voor een doeltreffende swing en blessures te voorkomen.

Ervaart u lichamelijke klachten tijdens het golfen? Dan kunt u terecht bij Beweegcentrum Vlaslant te Valkenswaard voor een

persoonlijk advies of herstelprogramma begeleid door onze golffysiotherapeute Myriam Jacobs. Voor informatie kunt u bellen
naar 040 - 230 0000 of 204 2021.
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Toegang tot de website

Er zijn nog regelmatig vragen over toegang tot het
besloten (alleen voor leden) deel van onze website.
Daarom onderstaande uitleg.

Elk lid dient te beschikken over toegangscodes,
bestaande uit uw NGF-nummer als gebruikersnaam
en een door het systeem gegenereerd wacht-
woord. Als u dit wachtwoord niet (meer) heeft, kunt
u bij de webmaster nieuwe inloggegevens aanvra-
gen. Dat doet u met een mailtje naar webmaster@-
valkenswaardsegolfclub.nl of door te klikken op
"Wachtwoord vergeten?" en u krijgt nieuwe gege-
vens toegestuurd.

¢ cve B SR E0T00 B b 3 Teolds M MU TN Veo 90 v
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Na het invullen van uw gebruikersnaam en wacht-
woord klikt u op het pijltje rechts daarvan om in te
loggen.

Als u wilt, kunt u uw wachtwoord wijzigen in iets
wat u makkelijker kunt onthouden (u klikt dan op
"Mijn gegevens" zodra u bentingelogd), maar u kunt
ook het systeem uw wachtwoord laten onthouden:
u klikt dan voor het inloggen op het vakje links van
"Onthoud mijn login".

Overigens, als u bent ingelogd en u doet tijd lang
niets, dan wordt u automatisch uitgelogd en moet
u opnieuw inloggen.

Als u via het menu in de blauwe balk niet vindt wat
u zoekt, dan kunt u het systeem voor u laten zoeken
naar webpagina's waarin een bepaalde term voor-
komt. U typt dan de gezochte term in het zoekveld
rechts in de blauwe balk en klikt op het pijltje rechts
daarvan.

Als u zaken onduidelijk vindt en/of bepaalde infor-
matie mist, willen we dat graag weten. Uw mailtje
naar de webmaster wordt zeer
op prijs gesteld! Zo kunnen we
onze website met uw hulp ver-
der verbeteren!

Peter Maathuis
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't Fijne gevoel van een
"Hole in One" komt overeen
met een koud of warm buffet of

BBQverzorgd door keurslager

Albert Vos
Blokvenlaan 2

Waalre
Tel. 040-2212571
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~ Alwako Installaties bv
Dragonder 27 Valkenswaard Tel. 040-2040601 Alwako@alwako.nl

Centrale verwarming Sanitairtechniek Luchtbehandeling Service & onderhoud

Alwako Baderie bv

Tel. 040-2048624
Electriciteit

Baderie@alwako.nl
Luxe badkamers

Valkenswaard
Tegels

Hazestraat 51
Sanitair
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Watwasser

“Nu is het spel op de wagen” zei me één van de
sceptici wat betreft de vervangende baan met zo’'n
gezicht van “ik heb het je toch voorspeld!” Hij had
in het bos achter het HOD terrein verschillende
A-viertjes aangetroffen met een vlammend protest
tegen onze uitbreidingsplannen. Dat er protest
tegen deze plannen zou komen, is heel begrijpelijk
en ook wel te verwachten. Maar wat me heel erg
tegenstaat, is dat er in die aangeplakte protesten
zoveel onwaarheden staan. Dat je protesteert is je
goed recht, maar doe het dan niet door mensen
leugens op de mouw te spelden. Laat ik er maar
gauw over ophouden en hopen dat onze club de
juiste stand van zaken goed over het voetlicht weet
te brengen.

De VVMM heeft haar competitie afgesloten en Jan
Frangois als winnaar gehuldigd met broertje Cor
als goede tweede. Dat doet de vraag rijzen of er in
Spoordonk wat extra gezond golfvoedsel aan de
kindertjes werd verstrekt. Jan heeft het gepresteerd
om in 17 wedstrijden 9 keer onder het baangemid-
delde te spelen! Ik blijf vurig hopen dat me dat één
keer in mijn leven zal lukken, maar goede vrienden
van me hebben me al verzekerd, dat dat nooit gaat
gebeuren (Van je “vrienden” moet je het maar
hebben....).

Jan kreeg van Jos Coppen een vernieuwde “ouwe
schoen” als wisseltrofee overhandigd. Alle aanwe-
zige deelnemers - liefst 61 man - kregen van Jan
een drankje aangeboden en de VVMM trakteerde op
saté. Later bleek dat de club de satékosten voor
haar rekening nam als dank voor de trouwe en
stevige klandizie aan de bar. Goeie geste! Een even
goede geste kwam een week later toen Pim Broos
uit eigen beweging een A3 had ingeseald met
daarop het hele wedstrijdverloop. Te gebruiken als
placemat. Heel leuk idee!!

De scores zijn de laatste tijd niet om over naar huis
te schrijven en naar ik pam :
vernam, wijt Pierre
Velter dat aan de B
hoogte van het gras op
de fairways en op de
niet-bestaande aprons.
Ik weet niet of dat

Een winkel vol eigengemaakte
chocoladeproducten; bonbons,
truffels, seizoenschocolade en
cadeaupakketten.
Kom gezellig langs !

Handwerkstraat 12a (tussen het parkeerterrein bij de Aldi en de Corridor).
5554 HP Valkenswaard | 040-201 47 36 | www.martinezchocolade.nl
valkenswaard@martinezchocolade.nl | f Martinez Chocolatier Valkenswaard

Vanaf de eerste slag is een golfer in beweging. Kansen benutten,
anticiperen op 1egenvoHersA Die dynomiek maakt het spe\ z0 leuk.
Met ondernemen is het eigenlijk nef zo. Alleen kan een birdie of
een afzwaaier daar veel verdergaande gevolgen hebben. Dan is
het preftig om een goede sparringpartner te hebben.

Govers Accountants/Adviseurs heeft met 125 accountants en
fiscalisten een schat aan kennis en ervaring in huis. Voor adviezen
die uw organisatie helpen zich verder te ontwikkelen. Dat is ons
idee van succesvol samenwerken. Als dat ook uw idee is, moeten
we misschien eens kennismaken. Belt u s.v.p. met Hugo Pluimakers:
(040) 2 504 504.

1

;tt‘_‘ JEL VOOR
CIJFERS PASSIE
VOOR KLANTEN

ACCOUNTANCY / ADMINISTRATIEVE DIENSTVERLENING /
BELASTINGADVIES / BEDRIFSKUNDIGE ADVISERING / CORPORATE FINANCE / MEDIATION
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Govers Accountants/Adviseurs, Beemdstraat 25 5653 MA Eindhoven T: (040) 2 504 504 www.govers.nl
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waar is, daar heb ik geen meetapparatuur voor en
verstand van, maar wel is me opgevallen dat tijdens
de Varoso-wedstrijden de deelnemers van buiten
onze club zich beklaagden dat de ballen niet door-
rolden op de fairway. Dus misschien heeft Pierre wel
gelijk. We wachten maar af.

Gelezen in “Golfson”, het clubblad van de Golfclub
Son. Daar hebben ze géén HVD of DVH maar een
“scharreltoernooi”. Dat vindt Pim Broos een veel
betere (of “leukere”?) naam. Overigens zag ik dat
ze er ook een “golf-ten-
nis-toernooi” hebben. Dat
hebben wij ook eens |
gehad, maar is dat niks
VOOr een warme zomer-
dag in juni of juli? Toch
eens aan Marrie van
Dam (voorzitter wed-
strijdcommissie) doorge-
ven en: “ Marrie, dan
vraag ik jou als partner,
want van enkelspel zal wel
geen sprake zijn, en tegen
die tijd is je heup weer in
optima forma. Zonder te-
genbericht neem ik aan
dat nu alles geregeld is. Liefs, Ben.”

De VVMM heeft ook dit jaar weer meer dan 2000
inschrijvingen gehaald!! Eén van de dames die
telkens weer trouw achter de bar staan, zei me, toen
ik haar dit getal mededeelde: “"Geen wonder, zie dat
tevreden dikbuikige clubje daar maar eens daar
zitten”...... Nu weet ik niet meer wie dat was, want
ik zou met haar toch graag nog even een woordje
willen wisselen over dat “dikbuikige”. Wil ze zich a.
u.b. even bij mij melden?

De nieuwe baan zorgt links en rechts voor de nodi-
ge opschudding en mijn vriend Flor Potters zei mijn
bezorgdheid omtrent de vaste koers van de gemeen-
teraad in dezen te delen want de verkiezingen
komen er aan. Nu hoop ik dat Flor deze keer geen
gelijk krijgt, want hij krijgt dat al veel te vaak en ik
denk dat dat niet goed is voor zijn karakter of zo.
Op 19 maart zullen we zien welke partij in ons
schone dorpje ruggengraat heeft en welke niet.
Enkele weken geleden stond de hele raad achter
onze plannen, zonder één enkele uitzondering...
Overigens kun je van onze tegenstanders in de
verwezenlijking van de nieuwe baan zeggen wat je
wilt, maar hun acties zijn prima en hun website
gewoon goed. Jammer dat ze zo'n slechte en een-
zijdige voorstelling van zaken geven. Dat zou een
betere zaak waard zijn!!

Na drie maanden niet kunnen spelen
breekt voor mij weer een periode aan
waarin ik weer naar hartenlust kan
golfen. Ik ben geopereerd aan artro-
se in mijn linkerhand en heb het
grootste deel van de revalidatie ho-
pelijk achter de rug. “VGC, maak de

borst maar nat: Ben komt er weer aan!!!!”

Fijne feestdagen, een goed verloop van de ontwik-
kelingen rond de vervangende baan en over het
algemeen een voorspoedig en vooral gezond 2014
toegewenst!

Ben Thijssen
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Kozijnen - Ramen - Deuren in hout kunststof en aluminium
Dakkapellen - Dakramen - Beglazing - Gevelbekleding
Timmerwerk - Trappen - Veiligheids en sierbeslag
Renavatie en nieuwwerk

Showroom open op afspraak of bezoek aan huis

Kopersiager 3 - 55210E Eersel - tel 040 2049905

www.kimtimendamenkozinen.ni
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V.V.S.
V.V.S. V.V.S.

V.V.S.
Velter.Velter.Seuntjens V.V.S.
Invests V. V- s =

Verhuur Vastgoed

Particulier en Zakelijk

V.V.S
B B W

5550 AT Valkenswaard
Tel 0653 178 107
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WWW.EINDHOVEN-GOLFSTORE.NL

ovenGolfstore
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- CHERVO - TAYLOR-MADE - J.LINDEBERG - COBRA

3  MEEST UITGEBREIDE :
> GOLFASSORTIMENTVAN
 ZUID-NEDERLAND -

- ADIDAS - PING - PUMA - PEAKPERFORMANCE -

EindhovenGolfstore

WWW.EINDHOVEN-GOLFSTORE.NL

AALSTERWEG 100 TEL: 040 21 22 622

5615 CJ,EINDHOVEN  FAX:040 21 26 354
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Port Betaald
Port Payé
Pays-Bas

www.editoo.nl

A
FSC

wwwfsc.org

MIX
Papler van
verantwoorde
herkomst

FSC® C017135

Retouradres indien onbestelbaar: Postbus 916, 5550 AX Valkenswaard

Flk zakelijk verhaal heeft ook
een privé kant.

Vaak is de Rabobank al in een vroeg stadium betrokken bij de opbouw van vermogen van
ondernemers. We weten hoe het tot stand is gekomen en hoe hard u ervoor heeft
gewerkt. Door die jarenlange betrokkenheid kunnen we de ervaring en expertise van
Rabobank Private Banking heel gericht voor uw financiéle situatie inzetten. En u helpen
met het verwezenlijken van de doelen die u met uw privé vermogen heeft. Het verhaal
kennen achter uw vermogen. Zowel zakelijk als privé. Dat is het idee van Rabobank Private

Banking.

Het verhaal kennen achter uw
vermogen. Dat is het idee.

www.rabobank.nl/valkenswaardenwaalre Rabobank




